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COOK BOOK 

クックブック取扱説明編/料理編 

アールイー ダブル ディー 

IRE-WD10 

オーブンレンジ業務用として使用しないでください。 




お買いあげいただき、まことにありがとうございました。 

このクックプック（取扱説明編/料理編）をよくお読みのうえ、 
正しくお使いください。 

ご使用の前に、「安全上のご注意」を必ずお読みください。 

お読みになった後は、いつでも見られる所に必ず保管してください。 
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r \\ /r 


[?□ □ □ i 7 0 °cn n □ □ 


□ □ 

□ □□ 

□ □□□■■■ 


□ □□□□□□(□□□□□□□) 


2 Q □ □ 

$□□□□□□□□□□□□□ 



• 段 


□ □□□□□□□□□□ 



© 
仕上がり 
温.度 

© 
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\Q-y'ym IT 


I I I 




〇 メニュー番号•時間合わせ 




□ 

□ 

D 

□ □ 
□)□ 
□ □ 

□ o 
]2 
D( 

□ □ 
D D 
D D 
□ □ 



□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ □ 


D 

D 

D 

D 

D 


□□ 
□ □ 
□ □ 
D □ 
□ □ 
Lu» 


□ 
□ 
D 
□ 
□ 
D 
□ 
□ 
D 
□ 
□ 
D 
□ 
□ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
» 


> 


□ 

□ 

□ 

)□ 

D 

D 

□ 

5 D 
□□ 
(□ 口 


□ 
□ 
□ 
□ 
□: 
□ 


□ 

D 

D 

□ 

:□ 

〇 


> 


D 


D 3 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D 

□ □ 


□ □□□ 



□□□□□□□□□□□□□□□□□口 


3 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
D □ 
□ □ 
□ 口 


D 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 


CD 


□ 

□ 

□ 

r □□ 

o ]□ 

2 □[ 

□□In 

□□In 

□□In 

□o □ 

□2 □ 

□ □ 

□ 

□ 


□ 

□ □ 
□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 



D 

D 

□ 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 


□ 

D 

□ 

□ 

D 


□ 

□ 

□ 

□ 


■><□□□□□□□□□□□□□ nnn in □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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□ □ 

»□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□口 ■■■looown □□□□□□□□□□□□口 


n n n n m □ 


© 
仕上がり 
温.度 

© 


0000 @@ 


o メニュー番号•時間合わせ 



□ □□□□□□ 


D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
»» 


I 


□ 

D 

□ 

〇 

3 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

n 

n 

n 

n 


D 


D 

□□ 
□□ 
D D 
□□ 
D 


D D 
□ □ 


D 

D 


D 

man 

II □口 
n 4 D 
□ □ □ 
D D D 
D D D D 

man 


□ 

□ 

□ 

□ 

D 


Bnnnn 

X 


□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ □ 
□ ff 



> 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 



D DTD 
D D2 D 



□ 口 

D D 

□ □ 

□ □ 

□ 口 

D D 


□ □ 



□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□) 
dd 
dd 
□ □ 
dd 
dd 
□ □ 
□ □ 
dd 
□ □ 
□ □ 
□(4 

9 


□ 

D 

□ 

□ 

DD 


□ 

□ 

□ 

□ 


D 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

D 

D 

□ 


□□)n3 
□□□ 

□□o □ 

DD; D 

□ □(□□ 

□ □□□ 

DDDD 

DDDD 
□ □□□ 
DDDD 
»[? 


□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

□ 

D 

□> 
□ 

D 


mnn 

□ 

m 

D 

D 

□ □ □ 

D D D 


□ 

D 

D 

□ 


D 

D 

□ 

D 

b 




□ □ 

D D 
D D 
□ □ 

D D - 
□ □(□ 
9 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ 


□ □□□ 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
口〇〇 商 


□ □□□□□□□ 


□ □□ □ 1000 500g 

□ □□□□□ : ©(□口) 


□ □□□(□□□□□) 


□ □ □ 5D 15 〇 (□ 230g) 

□ □□□□□ ：©(□□) 

»□□□□□□□□□□□ 



□ □ □ 


□ □□ □ 2500 400g 

□ □□□□口： ©(□口) 


□ □□□□□□□□ 




□ □ □ !□ 4 〇 (□ 360g) 

□ □□□□□ :©(□口） 

»□□□□□□□□□□□□ 

2口3□□□□口 

□ □□□□□□□ 




§ 


□ □□□(□□□□□ 



□ □□ □ 1000 200g 

»□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□ 

□ □□□(□□□□ 



□ □□ □ 2000 400g 

annnnnnnnnn 


M 

■ 

□ □ □ □ 

漏 

□ □ □ 2 D 6 D (□150 g ) 

M 

■ 

□ □□□□□□□ 



□ □□ □ 1000 400 g 



»□□□□□□□□ 


M 

■ 

□ □□(□□□□ 

mfk\ 


□ □ □ID 2 D (□ 400 mL ) 



»□□□□□□□□□□ 



gn 
o(n 

40© 
□ : 
o 

o □ 
1□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 




□「 
□ 


□ 


□ 

b 

□ 

:□ 

□ 


goo 

odd 

on] 

3 Dm 

onnn 
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1□ □ 
□□口 
□□口 
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□ 9 


D 

D 

D 

D 

og 口 

o □ 

4 □ 

□ 口 

o D 
loD 

□□□ 

□ □ 
□ □ 
□ » 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□> 


□ 

□ 

□ 

□ov 

□ o 

□ 2 

□ □ 
nnDn 口 
n 
n 
n 


□ 

□ 

□ 


♦ 


□ 

□ 

ognnnnD 
6 ( n n 


3 
□' 

□ 


©: 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
4 [ □ □ 

□ PL □ □ 

1[n n 

L L D D 


□ □ 


□ □ 


□ □ r •一 


> 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ > 
□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 


□ 


□ 

D 

D 
□ 
mn 
□ □ 
D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

mg 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

n 


□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 





□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


I 


n 

n 

n 

□ 

n 

n 

□ 

n 

□ 


□ 

□ 

□ 




)□ 

□ □ 

□ □ 

ogD 

ODD 

6 □ □ 

(□□□ 

□ □□ 

4 00 

□ □口 

1□ □ 


□ 

□ 


□ □ 

□ □ 


□rf 


4. 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

/(\ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 
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□□□□□□□□□□口 □□□□□□□□口 


[?□□□□□□□□□□ 



『 n n n i n □□□□□□(□ 3〇〇 

□ □)□□□□□□□ ©(□口）口 

□ □ □ □ □ 


© 

仕上•がり 
温度 


⑬ 1 □□□口 


國 — 

牛乳 • 酒 / 
レンジ 

11 ¢)： 

|\|/ 

> 

* 

® 4 D □ □ □ 

_ - 

牛乳 • 酒 / 
レンジ 

[ 加熱中 ] - 

% 



□ □ □ □ 


n n n n in □ 


_ _ _ ■ 

©i 

仕上がり ■ 
温 . 度 ■ 



O 0 O O QQ 


0 メニュー番号•時間合わせ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 


□ 

□ 


n 

n 
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□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
Dv D 

□ §□ 
□0 □ 
D1 D 
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D D D 

■X. 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 


© 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

9 


□ 

□ 

□ 

□ 

)□ 

□ 

D 

□ 

〇 

3 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

n 

n 

n 

n 


D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

m 

□ m 

□ □ 
D D 
□ □ 

= 
□x 


□ 

9 

9 

9 

□ 

□ 

1 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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9 
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□ 
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□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 




D 

D 


□ 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D □ ) N ^ 


□ 

D 

D 

□ 


D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ □ 

D 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ 

D 

□ 

□ 


D 

)□ 

□ 

□ 

D 

0 

3 

D 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 


rnnn 

D ( 

□© 


□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 


D 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 

^ □ 


m 

D 

□ 

D 

D 


□ 


□ □ 2 

□ 9 


□ □ 
□ □ 

B 9 


□ 

□ 


□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

m 

□ 

m 

D 

D 


□ 

□ 


D 




□ 


□ 

D 

D 

□ 


□ □ □ 
D D D 
D D -- 


□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 


D 

D 

□ 

D 

D 


□ □(□ 

9 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ 


□ □□□ 


> 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 



□ □ 

□ □ 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
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D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
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D 
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□ 

□ 

□ 
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：□□□□□□□□□：□□□□□□□□□□□ □ 


□ □□□■■■口 8°C 

'□□□口 111111111111 2 〇。い 
■><□□□□□ 10°CDDDD j 
、□□□□□□□ ノ 


□ □□□■■■口 20°C 


in n n 


□ □ □ □ □ 


1 mLD lcc 


□ □ □ □ 

()□□□ 
□ □ □ □ 


□ □□□□□□□ 


200m し 

15 〇 mLD 


□ 


180m し 


□ □ 



200ml_D □ □ 1 口 4 口 □ □ 

□□□□□□□□□ 





180ml_D □ □ 1 口 4 口 □ □ 

DDDDDDDD % □□□□口 





□ □(□□□□□ ID ( 200mL ) 

□ID ion 

□ (□□□□□ ID ( 180mL ) 

□ 50D 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

4 

□ 

I — l 

□ 

□ 

□ 

m 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

9 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

8 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

L 

m 

〇 

8 

^ — I 

□ 

□ 

ml 

o 

〇 

□ 2 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 
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9 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

w 

o 

o 

o 

I — I 

□ 

□ 

n 

n 

n 

□ 

D 

□ 

> 


D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 


□ 

D 




9 


D 

□> 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

D D D 

□ □ □ 
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□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 
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D D D 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

D D D 
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D D D 

9 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 
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□ 
□ 
□ 
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D D 
□ □ 
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□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
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D D 
9 


□ 

D 

D 

□ 

D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ □ 
o 
2 

□ 

□ 

nn 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

w 

o 

o 

o 

J — I 

n 

n 

旧 

□ 

□ 


□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
»[? 
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□□□□□□□□□□口 □□□□□□□口 




□ □ □ □ □ □ □ 

□ □ □ 

□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 


»□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

¢□□□□□□□□□□□□□□□□□□□(40 □□□□□□□□□) 


&□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□ □□□ In □□□□□□□ 


■ □□□□ □□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 



► 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 


n n n n n fiJn □□□□□□□ 




□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

(□□□□□□□□□□□□□□) 



nnnn nnn in □ ninnnnnn in □ 


© 
仕上が！!) 
温.度 

© 


◦ 〇 @ 4 へ^^^^ 


〇 メニュー番号•時間合わせ 
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D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

〇 
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□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 


□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

□ 


D 




□ 


Bn[ 

□I 

m 

D 


D 


□ 

D 

D 

□ 


□ □ □ 
D D D 
D D -- 


□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 


D 

D 

□ 

D 

D 


□ 

□ 


□ □(□ 

» 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

li.1 

□ □ 

□ □ 
□ 


□ □□□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 


> 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 口 

□ 口 

□ □ 
□ □ 

□ 口 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ □ □ 
□ □ □ 

□ □口 

□ □ □ 
□ □ □ 

□ □口 

□ □口 

□ □ □ 
□ □ □ 

□ □口 

□ □口 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □口 

□ □口 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □口 



□ □ 

D □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 
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：□□□□□□□□□：□□□□□□□□□□□ □ 


■ □□□□□□□□□□□□□□ 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

»!□ □ (2000 300g)D □□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□3cmD □□□□□□□□□□□ 

ff ^ nnnnnlnn □□□□500 go3 —□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□-^-n □□□□□□□□ _ n n n in □□□□□□□ n usn □口〉 


□ □ □ □ 

»□□□□□□□□□□ □ m n n n n n n in □ □ □ □ 

!□□□□□ 


•1000 lOOOgn □ □ 
■ 3000 500gD □ □ 


□ in n n n n n 

■^■ fn n n n n n m n □□□□□□□ ©(口 □(□□□□□ loo ^ iooog □□□□□□□間！ 
»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 「□ □ □ ID □ 200WD □ □ □ □ □ D[32^M> 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


I 


■□□□□□□ 


□ □ 

□ □□(□□□ 

□ □ 

□ □ □ □ 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

■><□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ 

1□□□口 □ □ □ 1 

□ □□□□□□ ^(D □)□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□DO ハ 

•□□□□□□(□□□)□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ ©(□ □)□□□□ 

□□□□□□ 



□ □ 

□ □□(□□□□ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ 


□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ ハ 

□ □□□□□□ ©(□ □)□□□□ 
<□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 

1□□□口 □ □ □ 1 


■><■□□□□□□□□□□□□□□□□□ ©(□ □)□□□□ 
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□ □口 
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□ Dv 
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»□□□□□□□□ 


□ □ 


□□□□□□□□□□□□ 

12cmD □ 



□ □□□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□ 1 (□□□□□□□□) 
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仕上が !!) 
温.度 
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〇 メニュー番号•時間合わせ 



□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□ (□□□□□ )>!!□□□> 


□ □ □ □ □□□□□ 


»□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

(□30〇 □□)□□□□□□□□□□□□□ 

[□ □ □ D > 


r (Hl ^(H®- 

レンジ、丄 / 〇 

y — v \ 1 

: /l\ 

1 

»□ 300 □ □ □ □ 

]□ □ □ □ 

(4 □□□□□□口 

□ □ □) 
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□ □ 
□ □ 
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□ □ 
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□ □ 
□ □ □ 
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□ 
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□ 
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□ □□ □ 1000 200 g 
•□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 



□ □ □ID 2〇 □ (□ 200 g ) □ □ □ 2 Q 4 Q (□120 g ) 


□ □□□□□(□□□口） 




□ □□ □ 1000 200 g 


□ □□□□ 

□ □□ □ 1000 200 g 


□□□□□□□□□ 



□ □□ □ 1000 200 g 


□ □□□□ 


□ □□(□□□□) 



□ □ □ 2 Q 4 Q (□ 60 g ) 



□ □ □1/2 Q IQ (□150 g ) 

»□□□□□□□ 


□□□□□□□ 


□ □□(□□□□□□) 


(□□□□□□□□□□□□) 




□ D [ To ^> 
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□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 




□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
» 



□ 口 

□ 口 

□ □ 

□ □ 

□ D 

D D 


□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 




'國 

レ: 

の 

1 

® 3 (□ 

□ 

□ □ 

)□ □ □ 

'國 

レニ 

/ジ 
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□ 

D 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
D □ 
D □ 
□ □ 


D 

□ D 

□ □ 
□ □ 

□ D 

\7 \7 

□ □ 

□ □ 

□ 口 

□ 口 

/(\ /V 

2 3 


D 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

D 

D 

□ 
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D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

〇 

3 

□ 

□ 

D 

D 

□ 
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□ 
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□ 
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□ 

D 
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□ 

D 
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[□□□□□□□□□■□□□□□□□間 □ 

[?□□□□□□□□□□□□□□ UImR> 


■ □□□□□□ 


□ □ □ 

□□□□□□ 

□ □ 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

□□□□□□□ 

2 (□ □ □ □) 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□間 

□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ 

□□□□□□□□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ □ □ 

3 (□ □ □ □) 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ (2 OOgDD 

□ □lOOmDD□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□ ©(□ □)□□□□ 

□ □ □ □ 

□□□□□□□□ 


■ □ □ □ 

»□□□□□(□□□□□□□□□□□□□)□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

XD □ □ □ 50g(Q 25mL)n □□□口 in n nln n 1000 w □ 1口 30 口 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□(□□□□□□□)□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ 


»□□□□□□□□□□ 2 (□□□□)□□ □...100 D 400 gD □□□□□□□□□□ 300 gn □ □ 

3 (□□□□)□□ □ …10001000 go □□□□□□□□□□□□ 400 gO □ □ 
»□□□□□□ (300g ロ ロ） □□□□□? □□□□□□口 
»□□□□□□□□□□□□□□ 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


nnoooooonn □□□□□口 


□ □□/□□□□ (□□□□□□□ 


□□□□ 


□□□□□□2 {□□□□)mro {□□□ 口 ) 



□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 

9 


D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D D 
□ □ 
D D 

9 





□ 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 

9 


>37 □□口 ； > 


27 








































□ □ □ □ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 3 oo ° cn □□□□□□□□□口 


® 12(口 □□□)!□□□□ 




厂下段 



®12 (D □ □ □ ) 2 Q □ □ □ 





才-ブン 

厂上段ハ 

厂下段 ~v 


C |S 




6 手作り豆腐 
7豆乳シチユ- 
8豆乳わらびもち 
9豆乳プリン 


10スポンジケ-キ 
11シユ -& パイシユ- 
12クッキ- 
13 □ールパン 


14才-ブンフライ 
15とり肉の口-スト 
16やきいも 
17クリスピ -5 ピザ 



□ □ 
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□ □□□□□ 4〇17 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


© 
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温.度 

© 
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1111 




〇 メニュー番号•時間合わせ 



□ □ 

D 2 

□ T 

□ □ 

D 1 

□ □ 

□ □ 

□ □□ 
□ □□ 
□ □□ 
□ □□ 
□ □□ 
□ □□ 
2 D D 
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> 


D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
»» 




□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□□ 
□□ 
)□ 口 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
30 田 
(0B 
D D 
D D 
□ □ 

= 


□ □ 

□ □ 

D □ 

D □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □口 

□ □口 

□ □ □ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 
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□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 
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□ 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
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□ □ 
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□ □□ 
□ □ □ 



□ □ 

□ 口 

□ □ 

□ □ 

D □ 

□ □ 


□ □ 
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□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

〇 
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D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ 

D 

□ 


□ 

□ 


□ 


□ 

□ 

□ 
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□ 
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□ 
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□ 
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D 
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□ 

D 

D 
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□ □ □ 
D D D 
□ □1 
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D D [ 
D D [ 
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D D [ 
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□ □□□□□□□□□a □©(□ □)□□□□□□ 
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h 

ぃ "\ 


■□□□□□□ 

11(□□□&□□□□□) 
12 (□ □ □ □) 

13 (□□□□□) 


?~78[1 80 nnn 夕 

「68 n 71 □□ロノ 

)84 nnn > 


®12( 口 □□口） 

2D □ □ □ 



y です ' \ 


17 (□□□□□□□□) 


F 88 n 89 □□ロノ 


□ □(□□□□□□□a )□□□□□□□ 
©(□ □)□□□□□□ 



□ □□□□□□□ (4D 17) m 


□ □□□□□□□：□□□□□□□□□□□ □ D [ T 0^> 


□ □□□□□10 □□□□240 2 50 □□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ 20 3〇間間260 2 70 □□□□□□□□□□ 


□ □□□□□ 4 Q 17 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□ 
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)6 
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□ 

□ 
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□ : 
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> 


□ 
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D 

□ 
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□ □ 
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□ 
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□ 

/l\ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

/V 
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□ 
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□ 

□ 

/V 
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□ □ □ 
□ □□□ 


]□□□□□□ 


□ □ 

□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 



□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 
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ibigiililiiMi 
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□□□□□□□□ 

nnnnnnnnn 


■□ □ □ 

»□□□□□□□□□□□ OOmL/D □ □ 2 D □) 
□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□DO 
»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ D MOd □ 口 〉 
»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□ 


□□□□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


nnnnnnnnin □ 
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0 メニュー番号•時間合わせ 



□□□□□□□□□□□□□□ 


3.4 2 


□ □□□□ (□□□□□) >!!□□□> 


□ □□□■■■口 □□□□□□□□□□□□□□□口 



□□□□ 



□ □ 
□ □ 

□ 口 

□ 口 

□ □ 



□□□□ 



D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

_ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□) 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□(4 


3 




□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 



□ 

□ 

□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 

© ■><■□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

9 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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□ □ 



□ □ 
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□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 

□ □□ lDDD 150 gD 

□ □□□ ：!□□ 1〇20〇 


□ □□□□□□□□□□□ n n ni □□ 

□ □□□□□□□□ p > i 8 ni 9 □□□ > 


□ □□□□□□ 

□ □ □ 90 □ □140 g 口 

□ □□□ ：2 D 10 D □ 2 Q 30 Q 


»□□□□□□□□□□□□ 





□ □ □ □ 


□ □ □ 


ID (150 g)/lD □ID 20 D 


□□□□□□□□ 


□ □ □ 


□ □ □ □ □ 


ID (120 g )/50 D □ID 10 D 


200 g/lD 1 〇 □ □10 30 D 


2 口 (120 g )/20 口 3〇口 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

■xnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 


□ □ □ □ 


□ □ □ □ □ 


2〇 (60 g)/D 10 D 


□ □ □ □ □ 


1 口 (140 g )/10 口 20 口 


□ □ □ □ 


□□□□□□□□ 


ID (120 g)/lD 20 D □ID 40 D 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□間 
刪 □□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 


9 D (140 g )/2 D 10 D □ 2 D 30〇 


□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□ 


2 D (100 g)/lD 40 D □ 2 D 


□ □ □ □ □ 


ID (200 g )/3 D 50 D □ 4〇10〇 


□□□□□□ 


2 D (100 g)/lD 10 D □ID 30〇 


2D □□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ 


4 D (110 g)/lD 40 D □ 2 D 




□ □ □ □ 


□ □/□□□□ 


□ □ 


□ □□□□□□□□□□口 
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D 
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D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 


□ 

D 

D 
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m □ 
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( 31=1 
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□ □ 
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□ □ 

□)□ 


D 


D 


□□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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□ □ 
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□ □ 
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□ □□□□□□□□口 □□□□□□□ □□□□□□□□□□□□口 



1 C 

: nn 

厂下段 

l : 

グリル 

/ i \ / i \ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

id □ □ ta □ 

[?1〇〇〇 W []6 〇〇 W []5 〇〇 W ...30 □□口 
9 200 W ... ID □ 35 D □ □ 


□ □□!□□ 30□□口 

□ 5ロロロ10ロロロロ15ロロロ30□□口 

□ 30〇間1間間1間35〇間5□□口 


3 「□□□□] □ □□□口 


nnn innninnn inn 


_□□□□□□_ □□□□□□□□□□□口 

)10 □□ロノ 


0000 





庫麵 (iii 

グリル 

レンジ 



. 出力切替， 




〇 メニュー番号•時間合わせ 



□□□□□□□□ 


□ D 1000 WD □ □ □ 


WD (□□)□□□□□□□ □ 


□□□□□□□□□□□□□□□□ 

►1000 600 500 W ->200 W 


□ □□□□□□□ 


レンジ in nn 




zm nn 

IU uu w 



厂下段 

Cu^um 

グリル /|x /|x 


»□ □ D 20 D □ □ □ □ 


□ 

□ 

□ 

5 

i — I 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

D 




□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 


n> 


□ 

□ 

□ 

□ 

n 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


> 


□ 

□ 

□ 

□ 

n 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

D 


□ □ 



□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

□ 

D 

□ 

D 


mnn 一 

□ 

m 

D 

D 

□ □ □ 
D D D 


□ 

D 

D 

□ 


□ □ 
D D 


D 

D 

□ 

D 


D D 
□ □ 

D D r 
□ □(□ 

» 


□ 

□ 


▼ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ 


□ □□□ 
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□□□□□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□□□口 


□ □ 


a u □口 


□ D [ To ^> 


© 

仕上が’り 
温.度 


〇〇〇 


〇 メニュー番号•時間合わせ 


❸ 


(1 1 

[1 発酵 1 1 ) ^ 



L 

— 1 - 


□□□□□□□□ 


□ □□□□ (□□□□□□) )!!□□□> 


□ □ □ □ ^©0 □□□□□□□□□□□□□ 


❺ 30 °ca □ □ 


□□□□□□□□ 

30 °CD 35 °CD 40 o CQ 45 °C 

□ 5°CQ □ 





□□□□ 


□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

□ 

D 

□ク 

□ 

□ 

□ 


□ 


□ 

m 

□ 


□ 


□ 

D 

D 

□ 

□ □ □ 
□ □ □ 
D D 1 


u □ 
u □ 
u D 
u □ 
u □ 
u D 


D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 


□□□ I I n 


□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 

□ □ 
(□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 



□ □ 

□ 口 

□ 口 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ 口 

□ □ 


□ □ 


□ 

□ 


D 

°q1 

〇 

4 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 


cn 


D 

D 

□ □ 
D 

□o c 

4 

D 

□ 

D 


□ 


D 


9 


n 


□口 


DDDD 
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□□□□□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□□□口 


U U U U U UUUUUUUUUUUUU 


⑬ 18 Q ° C □□口 


•□ □ □170°CD □ □ □ 

( ) 

□□□□□□□□ 


ォーフ;ノ熱 i onc\ 

110°CD 300 o CQ □(10°CD □) 


• ULr'j 


□ 

□ 


2 


□ 

□ 

□ 


n 


Q 

n 

n 

n 




CDS 


5 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□) 

□□ 

□□ 

□□ 

mn 


□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 


D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 


D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 






□ □ 



□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ □ 

□ □ 

1 □ 

□ □ 

□□n 

□ □ 

D 


□ 


□ 

i — I 

D 

D 

□ 

□ 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

2 

X- 


□ 
□ 
D 
□ 
□ 
D 

□1 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ 


D 

□ 

□ 

D 

□ 

2 

9 


n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

a 

n 

n 

n 

n 



D 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

D 

D 

□ 


D 

□ 

□ 

D 

□ ) □ 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
DK D 
[?» 



3 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


nn 


□ 

□ □ 


D 

□ 


D 

D 


□□ 
□cn 


D 


□ て □ 


□ o 

□ 6 

〇 □ 

3 D 

X 


o 

□ 

□ 

□ 

□ 


D 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 


□m 

15D 
]□ 


D 


□ □□□ 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

• □ □ □ 20 Q □ □ □ □ 


® 25 □□□□□□口 


□□□□In □□□ □□□□2 □ m 


> 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

m 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

m 


□ 

□ 

D 

□ 

2 

D 

□ 

□ 


□ 

2 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 


□ 

□ 

□ 

n 

2 

n 

n 

n 

n 

D 

D 

□ 


□ 

D 

D 

□ 

b 


D 

D 

□□ 

D D 


Lnlnn 


□ 

□ 


□□ 

l 口 

□ □ 

1 □ 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D 5 

□ T 

D 4 

□ T 

D2 

□ T 

D1 


m 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

X 


D 

□ 

□ 

D 

© 

© 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 


□ 

2 

□ 

□ 

□ 

□ 


D 

D 

□ 

□ 

□ 


□ 

i — I 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 


)□ 

D 

□ 

D 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

• 


□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 


n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

n 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 


□ □ 
)n 口 


□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
d 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 



□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
■X. 


D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ □ 

D □ 

D □ 

□ □ 

□ □ 

D D 


□ □ 


□ □□□ 



□ 

□ 

□ 

D 


□ 

D 

□ 

5 

D 

□ 

□ 

5 

3 

D 

D 

^ — i 

D 
D 
□ 
D D 


□. 
□ 


D 

□ 

□ 

D 

D 


□ 

5 D 
□3d 
PL D o 
D D 3 
□ ID 


□ 

D 

D 

□ 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

» 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

D 


D 

□ 

□ 

□■> 
□ 

□ 

D 


mn 

□r 

m 一 

□ 


□ 


D 
□ 
D 
D 

D D D 

□ □ □ 

D D 

□ □ 

D D 
D D 


□ 

D 

D 

□ 

□ □ □ 

D d^mu 

& 


□ 

□ 



s 


□□□□ 
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□ □□□□□□□□□口 


□□□□□□□□□□□□ 


•• 8 〇口 9 0°C 
- 70D 8 0°C 
•• 50D 6 0°C 
•- 40D 5 0°C 
…… 2 0 o C 
....-10 o C 


□ □□□(□□□□)□□□ 



5 cmD □ 


12cmD □ 


36 



© 

仕上が'り 
温•度 

❸ 



〇〇 


1111 


C 


〇 メニュー番号•時間合わせ 



□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□ (□□□□□) >!!□□□> 


□ □□□□ □□□□□ 


[?□ □ 〇7〇°® □ □ □ 



□ □ □ D^©D □□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□(□□□□□□□□ 

-10 °CD 2 0 °CQ 90 °C 

□ 5°CD n _ 



□□□□□□□□□ 


□ 

□ 

D 

□ □ □ 
□□□□□□ 
D D D D D D 
□□□□□□ 



□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□r 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


d 
D 2 

□口 
□□1 

□ □ 

□ □口 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 

»» 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

■ □ 
□ 
□ 

□□ 

□ □ 


□ 

□ □ 
□ 


□ _ 
□ 


□ 

□ 


u 

□ □ 
nnnnnn 
□D: 


> 


CL 


□ 

D 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ □ 

□ □ 

D D 

□ 口 

□ □ 

□ □ 


□ □ 


> 


la 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
D □ 
■ » 


D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□□ 

□□ 


□ 

D 


□ 

□ 

□ 

D 


D 

□ 

□ 

D 


8nB: 


D 

D 


□□ 

□□ 

D D 

mma 

r D D 
D 

□□□□ 
□□□□ 
mnnnn 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
D D D 
9 


□ 

D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 
» 


□ 

D 

□ 

□ 

D 


D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 


□□□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 


□□□ 

□□□ 

□□□ 

□ED 

□匚 □ 
□ nuu □ 


□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
D D D 
9 


□ 

D 

D 

□ 

□ 


D 

D 

□ 

□ 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

m 

□ 

m 

□ 

D 


D 

□ 


D 




□ 


□I 

) r 2 

□ 

□ 

D 

□ 

D D D 
□ □ □ 
□ □1 

D 

□ 

□ 

D 


□ 

□- 


D D 
□ □ 

D D 
D D 
□ □ 

D D^MU 
9 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ 


□ □□□ 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ 

□ 

n 

n 

n 

n 

n 




















































































□□□□□□□□□□ 


□ □/□□□□ 


□ □ 


mL=cc 


□ □ □ □ 


□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 


6D (150g)D □ 40D 


1 □口 (250g)D □ID 3 〇口 


in □ fn n n 1 200 wn n 3 〇 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 


1 卽卩卩卩卩卩卩卩卩 P DDDDDDDDD 


□ □ □ 


!□(150g)D □ 2D 10D 


□□□□□□□□ 


ID □ (200g)D □ 4D 


□□□□□!□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 


2D (180g)D □ 3D 10 〇 


□□□□□□□□□□□□2 〇 3 〇〇〇〇〇 


□ □ □ □ □ 


15D (230g)n □ 4D 20 〇 


□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□ 


ID □ (250g)D □ 4D 


□□□□□□□□□□□□DO 


□□□□□□□□□ 


□loon□ □ ion 


〆■= = □□□ロロ □□ロロ □□□口 □□口 


□□□□□□□□ 


□ 5000 □ □ 8 〇 30D 


ID (HOg)D □ 400 


□ □ 
n n 

]□ 
i n 

二 

□ □ □ 
n n n 

u u 
□ □□ 

J u 
□ 


u u u 
□ □□ 

□ □□ 

□ 


□ □□ 
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tel043-297-4649 

FAX 
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□ 261-8520 

□ □□□□□□□□□□ 1-9-2 
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ナヒタ Y セル 


0570 - 02-4649 
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仕様 


※オーブン加熱30 0° C での運転時間は7分間です。その後は、自動的に 260° C に切り替わり 
ます。 

•設置するときは、壁面より左側面 6 cm 以上、右側面 3 cm 以上、天面 20 cm 以上(前面は、開 
放)空間を設ける必要があります。 

• 待機中(表示が消えている状態)の消費電力量は、 0 W です。 

•長期間運転しないときは、電源プラグをコンセントから抜いてください。 


製品についてのお問い合わせは… 

東日本相談室 tel 043-297-4649 fax 043-299-8280 

シャープお客様相談センター 

西日本相談室 tel 06~6621 -4649 fax 06-6792-5993 

《受付時間》月曜〜土曜：午前9時〜午後6時 日曜 • 祝日：午前10時〜午後5時（年末年始を除く） 


修理のご相談は" 


シヤープホームぺージ 


43ページ記載の「お客様ご相談窓口のご案内」をご参照ください。 


http://www.sharp.co.jp/ 


祕株式会社 


本 社〒 545-8522 大阪市阿倍野区長池町22番22号 

電化システム事業本部〒581 -8585 大阪府ノ V 尾市北亀井町3 丁目1番72号 

WD 1 ◦シリーズ 

tcadcA 865 wrrz 05 F 0 ① 


このクックブック(取扱説明書)は、環境にやさしい再生紙 
および大豆油インキを使用しています。 




PRINTED WITH 

SOYINK 


定格電圧 

交流1 00 V 

定格周波数 

50 Hz -60 Hz 共用 

レンジ 

定格消費電力 

1 ,460 W 

定格高周波出力 

1 000 W - 6〇 0 W • 500 W • 200 W 相当 

発振周波数 

2,450 MHz 

グリル 

定格消費電力 

1 ,400 W 

オーブン 

定格消費電力 

1 ,400 W 

温度調節範囲 

発酵 (30 • 35 • 40 • 45° C )1 1◦〜3〇〇び 

外形寸法 

幅 490 X 奥行 435 X 高さ 370( mm ) 

加熱室有効寸法 

幅405 x 奥行315 x 高さ 235( mm ) 

質 量 

約 17 kg 

角 皿 

420 x 290( mm ) 

電源コードの長さ 

約1 .4 m 
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